Mortleken

Berdknad tidsatgang: 20-30 minuter

Material: Block eller annan materiel att fora statistik med
t.ex. kottar eller pinnar ute i skogen (Om du vill féra statistik)

Genomférande:
Dela in klassen/gruppen i tvé hilfter som stéller sig i linje mot varandra pa 10-20m avstand.
Det ena ledet dr en fiskar som dter vixter och sma vattendjur t.ex. Mort eller Loja.

Det andra ledet &r vad fiskarna behover for att klara sig i miljon.

Ldr barnen 3 miljéfaktorer som visas med f6ljande tecken:

e Mat - man haller hinderna mot magen
e Rent vatten - man héller hinderna mot munnen som att man skulle dricka ur dem
e Skydd - man haller hinderna som ett tak hdgt 6ver huvudet

”

1) Arbeta ett tag med dessa tecken s att alla kan dem genom att ldraren ropar: "Visa mat”, "Visa

vatten”, "Visa skydd” ett antal génger.

2) Nu ska Mértarna och "miljéfaktorerna” vinda sig med ryggen mot varandra. Sig till att alla nu
ska vilja ett av de tre tecknen och visa detta tecken. Sedan ropar ldraren "vind” och da ska alla
Mortar simma(springa) snabbt 6ver och férsdka finna den miljofaktor som de behdver = den faktor
som Mdrten sjélv visade.

Lyckas Mérten fa tag pa det den behdver Gverlever Morten och fér gé tillbaka till sin linje, men tar
da med sig Miljofaktorn. Miljofaktorn blir ocksa en Mért.

De Mdrtar som inte far tag pa nagon "faktor” dor och blir till milj6 och far stanna kvar pa den linjen.

Lek det hir i ndgra omgangar si att alla forstar lekens regler. OBS! Miljofaktorerna far inte réra sig
mot Mortarna utan sta kvar, trots att det rycker i deras ben.

Skriv gdrna upp statistik hur manga Mdortar det finns vid varje lekomgang.

3) Efter ett tag kan man féra in ett rovdjur t.ex. en Gidda som stér utanfor linjerna. De ska "4ta upp”
Mdrtarna genom att kulla dem och féra dem utanfor linjerna. Mortarna far inte géra motstand.

4) Ytterligare hot mot Mdrtarna kan foras in. Fiskenit, tva elever som héller i varandra i handen och
stéller sig mitt i och forscker kulla de som springer for néra nitet.

Efter ett antal lekomgéngar tittar man pé den statistik som forts 6ver antal Mortar vid varje
omgang. Normalt blir det storre svingningar vid de férsta omgangarna och nir de begrinsande
faktorerna (Gaddor och fiskenit) kommer med blir svingningarna mindre.
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